PROGETTO *“P 01"
ISTITUTO COMPRENSIVO VERDELLO

SCUOLA PRIMARIA M! M
)

Scheda di PRESENTAZIONE PROGETTO a.s. 2008 / 2009

Sezione 1 — Descrittiva ¢

1.1 Denominazione Progetto

Indicare denominazione del Progetto

“ MIOBASKETGROUP *
PROPEDEUTICO AL MINIBASKET

1.2 Responsabile Progetto e Destinatari

Indicare il responsabile del progetto e i destinatari

Docenti: MANGILI LARA, SERMENGHI VALERIA, UBIALI MANUELA.
Classi/Sezioni — Alunni/e: CLASSI QUARTE

1.3 Ambiti disciplinari interessati — Obiettivi- C ~ ontenuti

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, le finalita e le metodologie utilizzate. lllustrare eventuali rapporti con altre
istituzioni.

«  Promuovere il gioco di squadra: il basket & uno sport di squadra.
«  Apprendere le regole, che coordinano il gruppo, giocando.

- Analizzare le regole di gioco e avviare I'applicazione delle tecniche del Minibasket.
¢ Sviluppare le capacita senso percettive.

¢ Educare gli schemi motori di base e posturali.

¢ Migliorare le abilita coordinative e di mobilita articolari.

«  Promuovere le capacita di:

apprendimento motorio;

adattamento e trasformazione;

controllo motorio;

coordinazione;

equilibrio;

orientamento nello spazio e nel tempo;
differenziazione spazio-temporale e dinamica;
anticipazione (scelta).
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1. 4 Durata

Descrivere I'arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative individuando le attivita da svolgere in un anno
finanziario separatamente da quello da svolgere in un altro.

¢ N. 10 ore per gli alunni/e delle classi QUARTE
* PERIODO: PRIMO QUADRIMESTRE.

1.5 Risorse umane

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare. Indicare i nominativi
delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. Separare le utilizzazioni per anno finanziario.

¢« N. linsegnante di ed. motoria.
* N. 1 operatore abilitato, sig. Agostinelli Bruno.

1. 6 Materiali richiesti, beni e servizi

Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione.
Separare gli acquisti da effettuare per anno finanziario.

- Materiale necessario:Materassini, cerchi, tavolette, palle, clavette, ... messi a disposizione dalla scuola.
- Spazi Utilizzati: La palestra presente nell’edifico scolastico.

- Costo Progetto:
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