PROGETTO *“P 01"
ISTITUTO COMPRENSIVO VERDELLO

SCUOLA PRIMARIA
Scheda di PRESENTAZIONE PROGETTO a.s. 2008 / 2009

Sezione 1 — Descrittiva

1.1 Denominazione Progetto

Indicare denominazione del Progetto

GIOCOSPORT PALLACANESTRO (IL MINIBASKET)

1.2 Responsabile Progetto e Destinatari

Indicare il responsabile del progetto e i destinatari

Responsabile: MALETTA LIVIA

Destinatari: alunni delle classi quinte A, B, C, D della Scuola Primaria di Verdello

1.3 Ambiti disciplinari interessati — Obiettivi - Contenuti

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, le finalita e le metodologie utilizzate.
lllustrare eventuali rapporti con altre istituzioni.

FINALITA Promuovere in modo globale lo sviluppo psicofisico del bambino, sviluppare il senso
della socievolezza, della responsabilita delle capacita di autocontrollo, della misurazione delle
proprie forze fisiche ed intellettive, favorire inoltre uno sviluppo muscolare armonico ed ottenere
una miglior coordinazione dinamica generale.

OBIETTIVI

-Sviluppo delle unita di base del movimento (camminare, correre, saltare, lanciare, afferrare;
rotolare, strisciare, arrampicarsi)

- Educazione e sviluppo delle capacita motorie coordinative (orientamento nello spazio, distanze,
traiettorie, direzione, organizzazione spazio temporale, coordinazione dinamica generale)

- Insegnamento progressivo dei fondamentali del giocosport della pallacanestro, e loro
combinazioni, palleggio, tiro, passaggio, difesa.

1.4 Durata

Descrivere I'arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative individuando le attivita
da svolgere in un anno finanziario separatamente da quello da svolgere in un altro.

N° 10 lezioni di 1 ora ciascuna per classe, gli interventi si terranno settimanalmente:
- classi A e B: da lunedi 27 ottobre 2008 a lunedi 26 gennaio 2009
- classi C e D: da martedi 28 ottobre 2008 a martedi 27 gennaio 2009

1.5 Risorse umane

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di
utilizzare. Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. Separare le utilizzazioni per
anno finanziario.

Docenti di educazione motoria delle classi quinte: Carmela Celestre, Livia Maletta, Lucia
Ubbiali
Istruttore di Minibasket: Bruno Agostinelli

1. 6 Materiali richiesti, beni e servizi

Indicare le risorse logistiche ed organizzative che si prevede di utilizzare per la realizzazione.
Separare gli acquisti da effettuare per anno finanziario.

Materiale necessario: palloni e attrezzi ginnici vari
Spazi utilizzati: palestra
Costo Progetto:

Verdello, 10 ottobre 2008 IL RESPONSABILE DEL PROGETTO



